
 

Valblað fyrir 10. bekk skólaárið 2019-2020 

Nemendur verða að hafa minnst 37 st. á viku. Í kjarna eru 30 st. og því velja nemendur 7 st. í 

valgreinar á viku. Heimilt er að meta allt að tveimur kennslustundum þátttöku nemenda í atvinnulífi, 

íþróttum eða skipulögðu sjálfboðastarfi  í samráði við skóla. Einnig er heimilt að meta skipulagt nám, 

sem stundað er utan grunnskóla til valgreina, t.d. við tónlistarskóla og málaskóla enda njóti námið 

viðurkenningar. Í öllum tilfellum þarf að skila inn staðfestingu eða vottorði. 

 
Valgreinar. Nemendur velja 7 stundir 
___ Skólatíðindi  1 st.    ___ Heimilisfræði  1 st. 
___ Kvikmyndagerð 2 st.    ___ Ljósmyndun  1 st. 
___ Tónlist   2 st.    ___ Framhaldsskólinn 1 st. 
___ Hreysti - þrek og þol 1 st.    ___ Íþróttir- körfubolti 2 st. 
___ Nýsköpun Lego  1 st.    ___ Forritun  2 st. 
___ Heimspeki  1 st.    ___ Stærðfræði B  2 st. 
___ Skák   1 st.    ___ Stærðfræði C  1 st. 
___ Stíll           1 st.    ___ Skrekkur  1 st. 
___ Slökun   1 st.    ___ Leirmótun  1 st. 
___ Íþróttir fótbolti  2 st.    ___ Stærðfræði A  2 st. 
___ Stærðfræði 2AA05 3 st.    ___ VKG - Tækniskólinn 2 st. 
___ Badminton og blak 1 st.    ___ Leikverk  2 st. 
___ Íslenska annað mál 1 st.    ___ Spænska  1 st. 
___ Hönnun og tíska 1 st.    ___ Lýðræði og félagsstarf   1 st
     
Athugið  
Verði valhópar fámennir gætu þeir fallið niður. Því þarf að velja fjórar greinar til  
vara. Mikilvægt er að val nemenda sé vel ígrundað þar sem valið er bindandi fyrir komandi skólaár 
og verður ekki breytt eftir að skóli hefst haustið 2019. 
  
Til vara:  
 
1. _________________________     2. __________________________  
 
 
3. _________________________     4. __________________________  
 
____     Þátttaka í námi, atvinnulífi, íþróttum eða skipulögðu sjálfboðastarfi  óskast metið sem 

valgrein í  samráði við skóla. 
 
 
__________________________________   ___________________________
 Undirskrift nemanda      Undirskrift foreldris 
       


